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INFORMACIÓN
CONFIDENCIAL
SÓLO para EL adulto que organice el juego 

¿En qué CONSISTE?
La discriminación lingüística es la mani-
festación más evidente de la desigualdad 
SOCIAL. Conocer nuestro lenguaje y utili-
zarlo de un modo correcto ES FUNDAMEN-
TAL para conseguir la igualdad real. 
OBJETIVO: Eliminar el lenguaje sexista en 
nuestra vida cotidiana
EstÁ destinado a Jóvenes a partir de los 11 
años Y PARA JUGAR EN FAMILIA.

MATERIALES NECESARIOS
· EL ARchivo “LENGUAJE SIN TRAPOS” impreso 
(preferiblemente en color.)
- Un lápiz pintura o bolígrafo
- UN ESPEJO.
- TIJERAS.
- móvil o tablet con escáner de
códicos QR Y conexión a internet.

PREPARATIVOS DEL JUEGO
· El juego está pensado para jugarlo con 
todas sus pruebas y misiones escondidas.

1.- Imprimir los Materiales “LENGUAJE SIN TRAPOS”
2.- ORGANIZA, repartir Y ESCONDER PREVIA-
MENTE los materiales impresos en los UGARES 
asignados. A CONTINUACIón se explicará la 
organización de materiales por misiones, 
con descripción de enigmas y consejos.

¡COMIENZA LA AVENTURA!  

VIDEO INICIAL: COMUNICADO

ELEMENTOS: CÓDIGO QR

DESCRIPCIÓN: EL VISIO-
NADO DEl video ponE en 
situación a todos los 
participantes. Al final 
les OFRECE una pista de 
dónde se encuentra 
escondida la primera de 
las pruebas que deberán resolver. 

MISIÓN 1: PAREJAS
ELEMENTOS: FICHA 1. DEBERÁ ESTAR ESCONDIDA 
EN UN BOLSO O MOCHILA.

DESCRIPCIÓN: EMPAREJAR LAS DEFINICIONES 
CON EL CONCEPTO CORRECTO. LAS INICIALES DE 
ESTOS CONCEPTOS DAN COMO RESULTADO EL 
LUGAR DONDE EMCONTRAR LA SIGUIENTE FICHA

MISIÓN 2: PIENSA

ELEMENTOS: LA FICHA 2 ESTARÁ ESCONDIDA 
DENTRO DE UN LIBRO.

DESCRIPCIÓN: CON LA AYUDA DE UN ESPEJO LEER 
EL MENSAJE OCULTO Y DESPUÉS BUSCAR LA 
SIGUIENTE PISTA EN UNA VENTANA.

MISIÓN 3: BUSCA

ELEMENTOS: FICHA 3 escondida en una ventana

DESCRIPCIÓN: PARA COMPLETAR ESTA MISIÓN ES 
NECESARIO AVERIGUAR Y DEFINIR LOS TRES CON-
CEPTOS. AL TERMINAR BUSCAR LA SIGUIENTE PISTA 
EN UN CAJÓN O ARMARIO CERCANO.

MISIÓN 4: QUIÉN ES QUIÉN
ELEMENTOS: LA FICHA 4 DEBE ESTAR ESCONDI-
DA EN UN CAJÓN O ARMARIO

DESCRIPCIÓN: EMPAREJAR CADA PERSONAJE 
ILUSTRE CON SU BIOGRAFÍA CORRESPONDIENTE

MISIÓN 5: PREMIO NOBEL

ELEMENTOS: FICHA 5 ESCONDIDA DETRÁS DE 
UNA PUERTA

DESCRIPCIÓN: AVERigUAR 
LAS CINCO MUJERES QUE 
OBTUVIERON PREMIO NOBEL 
ENTRE LAS MENCIONADAS. 
AL CONCLUIR VISUALIZAR EL 
CÓDIGO QR CENTRAL

MISIÓN 6: ENCADENA

ELEMENTOS: FICHA 6 ESCONDIDA JUNTO A UN 
OBJETO TECNOLÓGICO (MÓVIL, TABLET,  ETC.)

DESCRIPCIÓN: COMPLETAR LA FRASE CÉLEBRE.

MISIÓN 7: CRUCIGRAMA

ELEMENTOS: FICHA 7 ESCONDIDA EN ALGÚN 
LUGAR ALTO (ENCIMA DE ESTANTERIA, SOBRE 
CUADrO, ETC.)

DESCRIPCIÓN: COMPLETAR EL CRUCIGRAMA

MISIÓN 8: FIGURAS

ELEMENTOS: FICHA 8 
ESCONDIDA BAJO UNA SILLA 

DESCRIPCIÓN: RECORTAR 
LAS FORMAS DE COLORES Y 
CONSTRUIR LA FIGURA DE LA 
CASA INFERIOR GRIS CON 
ELLAS. A CONTINUACIÓN 
VISUALIZAR EL VIDEO CON EL CÓDIGO QR.



CONCEJALÍA DE IGUALDAD

FINAL: AL CONCLUIR LA AVENTURA, INVI-
TAR A LA REFLEXIÓN Y EL DEBATE EN 
TORNO A LA IGUALDAD Y EL LENGUAJE 
INCLUSIVO.

LAS OPCIONES DE ESCONDITES SON OP-
TATIVAS Y SEGÚN LOS RECURSOS EL 
JUEGO PUEDE AMPLIARSE O GENERAR EL 
DEBATE QUE SE ESTIME OPORTUNO AL 
RESPECTO.

SOLUCIONES:
01.PAREJAS: 1. LIBERTAD / 2. IGUALDAD 
/ 3. BRECHA SALARIAL / 4. ROL  / 5. OTREDAD 
/ 6. SEXISMO

02. PIENSA: “TODOS LOS SERES HUMA-
NOS NACEN LIBRES E IGUALES EN DIGNIDAD Y 
DERECHOS”. Artículo 1, Declaración Univer-
sal de los Derechos Humanos, 10 de diciem-
bre de 1948. Hace 70 años, las naciones 
del mundo adptaron el compromiso de 
fomentar los derechos humanos y liberta-
des sin distinción de sexo, raza, idioma y 
religión.

03. BUSCA: DEsigualdad: se refiere a 
una situación en la que no todas las per-
sonas y ciudadanos de una misma sociedad, 
comunidad o país, tienen iguales derechos 
y obligaciones. 
DIVERSIDAD: es la coexistencia de socieda-
des humanas o culturas dentro de un 
espacio concreto.
DIFERENCIA: Cualidad, característica o 
circunstancia que hace que una persona/-
cosa sea diferente de otra.

04. QUIÉN ES QUIÉN: 
1. Gloria fuertes / 2. MARIA MOLINER / 
3. CLARA CAMPOAMOR / 4. FRIDA KAHLO

05. PREMIO NOBEL: 
JAne ADDAMS / TERESA DE CALCUTA / ESTHER 
DUFLO / MALALA YOUSAFZAI / GABRIELA MISTRAL

06. ENCADENA: 
“LA libertad se aprende ejerciéndola” (CLARA 
CAMPOAMOR)

07. CRUCIGRAMA:
VERTICALES: 1. COSIFICACIÓN / 2. FEMINISMO /
 3. OTREDAD / 4. ESTEREOTIPO / 5. NO
HORIZONTALES: 1. MISOGINIA / 2. MACHISMO / 
3. EQUIDAD / 4. GÉNERO / 5. SEXO

08. FIGURAS:

ENLACES VIDEOS:
https://escueladeigualdad.bravasymixtas.com/recur-
sos/lenguaje-sin-trapos/pista-1/

https://escueladeigualdad.bravasymixtas.com/recur-
sos/lenguaje-sin-trapos/pista-2/

https://escueladeigualdad.bravasymixtas.com/recur-
sos/lenguaje-sin-trapos/pista-3/  


